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IHosicHuTENBLHASA 3aNIUCKA.

PuTMHKa — 3TO PUTMHYECKHE IBMXEHHS IOA MY3bIKY, U HMMEHHO OHA SBISETCS
HaAyYallbHBIM JTallOM OCBOEHHMS MCKYCCTBa TaHL@A. TaHel — 3TO CPEACTBO BOCIMTAHHS H
Pa3BUTHs JMYHOCTH peOGEHKa, KOTOpoe CIIOCOOHO CO31aTh OJIArOTBOPHYIO IOYBY IS
PaCKpBITHSI €r0 IMOTEHLHANBHBIX BO3MOXXHOCTEH M camMopeanu3auud. ['apMOHHYHOE
COeIMHEHHE IBH)KEHHUS, MY3BIKH, UTPBl GOpMUPYET aTMOCGhEpPY MOTOKUTEIBHBIX SMOLMH,
KOTOpBIE B CBOIO OYepeb pacKpenolnaoT ped&HKa, NearT €ro NoBEeJIeHHE €CTECTBEHHBIM
U KpacUBBIM.

3aHATHS PUTMHUKOH W TaHLEM pa3BUBAIOT (U3MUYECKHME KadecTBa, BhIpabaThIBAIOT
NPaBWIBHYIO OCaHKY, IOCaIKy TOJIOBBI, IIOXOIKY, CHIy, JIOBKOCTb, KOODIHHALUIO
IBW)KEHH, YCTpPaHSIOT Takue (QHU3NYEeCKHe HENOCTaTKU KaK CYTYJIOCTh, KOCOJAIOCTh,
HCKpUBJIEHHE IO3BOHOYHMKAa U T.X. TaHer oOy4aeT mpaBujaM IOBEICHMs, XOPOIIMM
MaHepaM, KYyJIbType OOIIeHHs, pa3BUBaeT acCOLMAaTUBHOE MBILUIEHHE, NpoOyKaaer
(danTa3uro ¥ odyXkaaeT K TBOPUECTBY, YIy4IIa€T COCTOSIHUE 300POBbS.

HpI/I COCTaBJICHHUH ITpOrpaMMbl UCITIOJIE30BAJIUCH CICAYIOINUE ITPOTrPpaMMBbI U TEXHOJIOTHH.

«[IporpamMma BocnuTaHusi U OOydeHUs B JETCKOM caqy» IoA penakuuen M.A.
BacunbseBoii;

[TporpamMma «Putmuueckas Mmo3zaunka», A.W. bypeHuHa,
«TaHueBanpHas putMmuka s gerei» T.1.CyBoposa;
«Yuute nere TaHueBaTw», [lyproBa T. B.

[Tporpamma «PuTMomnnacTuka» opreHTHpOBaHa Ha JeTel NOLIKOJBHOIO BO3pacTa ot 3-
X 10 5-TH neT.

Ilea» mporpaMmel: - (GoOpMHUpOBaHHE y JeTed TBOpYECKMX CIIOCOOHOCTEH uepes
pa3BUTHE MY3BIKAIBHO-PUTMUYECKMX M TaHLEBAJIBHBIX IBUXKECHHUH.

3aga4yu nporpaMmel:
Paszeumue my3vikanonocmu.:
pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH YyBCTBOBATh HACTPOEHHE U XapaKTep MY3bIKH;
pa3BUTHE YyBCTBAa pUTMa,;
pa3BUTHE MY3bIKaJIbHON MaMSTH.
Pazsumue 0euzamenvHvix Ka4ecme u yMeHuu.:
pa3BUTHE TOYHOCTH, KOOPAMHALMH ABHKEHUN;

Da3BUTHE THOKOCTH H MNJIaCTUYHOCTH,



(opMHpOBaHHE MPaBUIBbHOIN OCaHKH;
pa3BUTHE YMEHHS OPUEHTUPOBAThCS B IPOCTPAHCTBE;
oboralleHye ABUTraTelbHOr0 OMbITa pa3HOOOpa3HBIMHU BUAAMHU JBHUKECHHM.

Pazeumue meopueckux cnocobHocmetl, NOMpeOHOCMU CAMOBbIPAN’CEHUS 8 OBUICEHUU NOO
MY3bIKY:

IPHBHTHE OCHOBHBIX HaBBIKOB B YMEHHUH CIyIIaTh My3bIKy U M€peAaBaTh B JBIKEHHUAX
e€ o0pa3Hoe coJepKaHue;

pa3BHTHE TBOPYECKOTO BOOOpaKeHHS U (haHTa3HH;
pa3BUTHE CIIOCOOHOCTU K UMIIPOBHU3aLUH;
Pazeumue u mpenupoexa ncuxuveckux npoyeccos:
pa3BUTHE YMEHUS BBIpa)kaTh 3MOLMH B MUMUKE U TAHTOMHMHKE;
pa3BUTHE BOCIIPUATHUS, BHUMAaHUs, IaMATH;
Pa3zeumue npascmeenHO-KOMMYHUKAMUBHBIX KAYECE TUYHOCIU:

Bocnutanue Takux Ka4€CTB, KaK BHHMAaHHC, IleJ'IeYCTpeMJ'IéHHOCTL, CO6paHHOCTb,
paGOTOCl'IOCO6HOCTB, KOJIJICKTHUBHU3M,

BOCITUTAHHE YMEHUS COINEPEKUBATH APYTOMY;
BOCITUTaHHE YMEHHS BeCTU ce0s B IPyIIe BO BpeMs JBIKEHUS,;
BOCITUTAHHE YyBCTBa TaKTa.

Vkpennenue 300poevs demeli:

preHJIeHHH HMMYHHUTCTAa 3a CUYCT (I)I/IBI/I‘IGCKHX yl'Ipa)KHeHI/Iﬁ W JBUraTelbHOH
aKTHBHOCTH

HopmaTtusHo - npaBoBas 6a3a
®enepanehblif 3akoH oT 29.12.2012 1. Ne273 - @3 (pex. 07.05.2013 r.)
«O06 obpazoBaHuu B POy;
Kouenuus OOH «O npaBax pebeHka»
(mpunsiTa pezomonueii 44/25 ['enepanpHoii Accambien ot 20 Hos6ps 1989 r.);
«®DenepanpHas mporpamMma pas3Butus obpazoBaHus 2011-2015r.r.», yTBepkaeHHas
noctadoBieHueM [ IpaButensctea PO ot 07.02.2011r. Neb61;

IIpumepHBIe TpeboBaHUS



K IporpamMmaM JOIOJHUTENBHOro oOpa3oBaHus geteil (IIpunoxeHne K IHUCBMY
JlenapTamMeHTa MOJIOAEKHON MOJUTUKH, BOCIUTAHUS U COLMAIBHON IONINEPXKKU IOeTel
Muno6puayku Poccuu ot 11.12.2006 Ne06 - 1844).

IMpukaz MunoOpHayku P® ot 29.08.2013 r. Nel008 «O6 yTBepkIeHHH IOpsAAKa
OpraHM3alldd U OCYIIECTBIEHHUS 00pa30BaTeNbHON [EATENBHOCTH I10 IOIOIHHUTEIbHBIM
00111e06pa3oBaTeILHBIM MPOrpaMMam))

CanuTapHo- »3nuaeMUoNorMYeckue ImpaBwia U HopmatuBel CanlluH 2.4.4.3172-14
«CaHUTapHO-3MIUEMUONIOTHYECKHEe TpeOOBaHHS K  YCTPOMCTBY, COIEpXaHHIO U
OpraHu3alid pexuma paboTbl 00pa30BaTENbHBIX OpraHU3alUi  JOMOJHUTENBHOTO
o0Opa3oBaHuA AeTel» YUPEKIEHUSIM JOMOIHUTENBHOTO 00pa3oBaHus feTeil»

oT 4 mong 2014 r. Ned]

MeTtoabl 00y4YeHHsI, HCIOJIb3yeMble B IPorpaMmme.

Jloroput™mHKka.

JIBUXKEHHS  BBIIOJNHSIOTCA  [MOX  CTUXU. JIOrOpUTMHKAa  HCIONB3YyeTCsS B
IOArOTOBUTENBHON YacTH 3aHSATHUS, B [apTepHOA T'UMHACTHKE, B pa3y4YHBaHHU
TaHLIEBaIbHBIX 3JIEMEHTOB, B 00pa3HBIX TaHIaX U B Urpax.

Mys3bikanbHasi pa3MHHKA.

JIBUXKEHHS BBINONHSIIOTCS MMOJ My3bIKYy. VICIONB3YyOTCS pa3iuyHble BHABI XOIBOBI,
Oera u npbpKkH. Kak npaBuiio pa3sMUHKa BBITIOJHSETCS IO KPYTY C IPOABH)XEHUEM BIIEpeS.
B »TOi yacTu ynpakHEHHs HAIOTCsS C MPHUMEHEHHEeM O0pa30B — Halpumep, «UIeM Kak
LATUIS», «JIETHM KaK MITHYKHY, «IPhIraeM Kak 3aifuuKmy.

PuTrmMu4yeckasi rTHMHACTHKA,

BrinosHeHne 001epa3BUBaOIIMX YIIPAXXHEHUH Ha MeCTE IO MY3bIKY C pa3IHYHBIMU
npeaMeTaMu U 6e3 HUX.

TaHueBajbHbIE IBHIKEHHS.

JlaHHBIH pa3gen HampaBlieH Ha (GopMHpOBaHHE TaHIEBaJbHBIX IBIXKEHHH y neTel,
4TO CHOCOOCTBYET MOBBIIIEHHIO OOIIeH KyJIbTyphl peOeHKa H 00oralleHHIO0 IBUTaTeIbHOTO

OmbITa pa3sHOOOpa3HBIMUM BUIAMH ABM)XEHHH. B 3TOT pa3gen BXOAAT TaHLEBaJbHBIE IIAry,



IO3ULMUU pYyK, IBWXEHHUS DpPyK, HOI, KOpIyca, XJIONKH, MPBDKKH, IOCTPOEHUS U
nepectpoeHus. OcBauBalOTCS BUJbI IBHXXEHHUH pa3IMYHBIX TAHIIEB.

CroxeTHO-00pa3HbIe TAHIBI.

CroxeTHO-00Opa3Hble TaHIIBl SABISAIOTCS OCHOBOM Ui pa3BUTHA YYyBCTBAa pUTMa U
IBUTATENBHBIX CIIOCOOHOCTEH 3aHUMAIOLIUXCS, IMO3BOJISAIOLINX CBOOOAHO, KpacUBO U
IIPaBUJIBHO BBITIOJIHATh ABHUXKEHHS MOJA MY3bIKY, B COOTBETCTBHM C TEKCTOM IIECHH H
0COOEHHOCTAMH MY3BIKH - XapakTepy, putMy U Temmy. CroxeTHO-oOpa3Hble TaHIBI
HanpaBJIeHbl Ha Pa3BUTHUE BBIPA3UTENBHOCTH IBHXXEHMMH, YyBCTBA PUTMA, apTUCTUYHOCTH,
pa3sBUTHE MOBUTaTeIbHOM IIaMATH B COOTBETCTBHM C MY3BIKOH M TEKCTOM IIECEH.
HMcnons30BaHue CHOXKETHO-00pa3HBIX TaHIEB B paboTe ¢ IETBMHU CIIOCOOCTBYET pa3BUTHIO
YMEHHS BOCIPUHHMMATh MY3bIKY, TO €CTh YyBCTBOBAaTb €€ HACTPOEHHE, XapaKTep H
MIOHUMATh ee cojiepkaHue. Pa3BuBaeTCs My3blKajbHas MaMsATh, BHUMaHHE, KOOpIUHALINA
JBIDKEHHH, MJIAaCTUYHOCTh, OPUEHTALMSI B IIPOCTPAHCTBE. B 3TOM pa3zene HCNOIb3yITCS
KaK [paBIIO U3y4YEHHBIE TaHIIEBalbHEIE ABI)KEHHUS.

MysbikajbHble Hrpbl. Bce getu molAT wurpatb, MOOTOMY B IporpaMme
HCITIOJIB3YIOTCSA MY3bIKAIBHBIE UTPBI PA3IMYHOIO XapaKTepa, @ UMEHHO: CIOXKETHO - POJIEBBIE
UTPBI, TIOJIBHXKHBIE HUIPBI, OOIIEPA3BUBAIOIIUE UTPBI, UTPHl AJI CO3JAHUS JOBEPUTEIBHBIX
OTHOIIIEHUHA B TPYIINE, UTPhl HaIpaBlIEHHbIE Ha pa3BUTHE BHUMAaHUS peOEHKa K caMOMY
cebe, CBOMM YyBCTBaM, WIPbl Ha pa3BUTHE CIyXa, 4YyBCTBa pPUTMA, OPHEHTALUU B

IIPOCTPAHCTBE.

MaTepuajibHO-TeXHHYeCKOe o0ecneyeHHe.

IIpeameTnl, HcNOJIbL3yeMble AJIsl peaju3alui NPOorpaMmbi.

Ha 3aHATHAX [0 pUTMHUKE U TaHILy UCIIOJB3YIOTCS pa3IMyHble IPEIMETHI: INIATOYKH,
OyOHBI, JIEHTOYKH Ha KOJIbLIAX, IEHTOYKH Ha Majo4kax, 00py4H, JIOCKHe KOIbLa, (IaxkKH,
CYJITaH4YMKH, IOrPEMYIIIKH, L{BETHI, BO3AYIIHbIE [IAPUKH, MAYH, KOJIOKOJIBYUKH, IIIATKH.
JIJ1st OTYETHBIX KOHIIEPTOB HCITOIB3YIOTCS TAK)Ke KOCTIOMBI U JOTIOJHUTENbHbIE aTpUOYTHI,

AJIA APpKOCTH MPEACTaBIICHU S HpI/IO6peTCHHBIX HAaBBIKOB I10 IIporpaMMe «PUTMOIIIacTHKAY.



Texnuueckue cpeacTna
My3BIKaJBHEIA HEHTp, ayJU0 MaTepHall.
Oxxugaemble pe3yJbTaThbl:

- OBIIaACHHUEC TEXHUKOH OCHOBHBIX JIBUIATEIbHBIX U TaHIEBAJIBLHBIX I[BI/DKeHI/If/i;

- OBJIaICHHUEC BBIPA3UTCIIbPHOCTBIO U KpaCOTOﬁ ABHXKCHHA,

- OBJIaICHHEC YYBCTBOM PpHTMA,

- BOBpOCHII/Iﬁ HHTEPEC K 3aHATUAM TaHI.[eBaJ'IBHO-pI/ITMI/I‘IeCKOf;I ACATCIBbHOCTBIO,

- YKPCIUICHUEC HMMyHHOﬁ CHUCTCMBI OpraHU3Ma,

- YKPCIUICHUE MBI [TO3BOHOYHHKA, CTOIIBI, ,HI/Ia(i)paFMBI, ABUTaTCIIBHOTO allltapara,

- pa3sBUTHUE HpaBHHBHOﬁ OCaHKH.

YuyeOHO-TeMaTHUYECKHI NJIaH.

ITporpaMMa paszeneHa o Bo3pacTaM U pacculTaHa Ha JBa roja o0y4eHHUs
Mnanmas rpynna — getu 3-4 nert, 3aHATUs 1 pa3 B Helemro 1o 15 MuH.

Cpenuss rpymnmna — netH 4-5 neT, 3aHsaTus 1 pa3 B Hefemo o 20 MUH.

Muaagmasi rpynna. detu 3-4 set. IlepBblii rox o0y4enus.

Bo3spacrubie ocobennoctu. [letsm 3-4 ner cBOMCTBEHHBI 0OOINas CTaTHYECKas
HEYCTOMYMBOCTD TeJla U OrPaHWYEHHbIE [WHAMUYECKHE BO3MOXHOCTH. JleTH 3TOro
BO3pACTa elle He BIaJe0T YeTKUMH JBIKEHUSIMU TIPH X0Ab0€e, He MOTYT PUTMHYHO Oerars,
yacTO TepSAIOT paBHOBecHe, IaAarT. B 3ToM IepHose OTMEYaeTCs IMOBBILEHHAS
YTOMJIIEMOCTh MPU AJIUTEIBHOM COXPaHEHHMHM OJHOM M TOH e IMMO3Bl W BBITOJHEHUU
OJHOTHITHBIX IBIKEHUH. JIBUXKEHUS 3THUX AeTeld He JOCTATOYHO COIVIaCOBAaHbI, UM TPYAHO
BEINIOJIHATh TaHIEBaJbHBIE KOMIIO3UIIMH, HO OHU MOTYT CTapaThbCs BBINOIHATH JBMIKEHHS
10 MOKa3zy. B 3ToM Bo3pacTe Hy>XHO OoJbllle JaBaTh PUTMHUYECKHUX YIPaKHEHUH U UTp U

UCIIONIb30BaTh pa3inyHble 00pa3bl B I0Ka3e YIpaKHEHHUH.



Conep:xxanne nporpaMmbi.
TaHueBasbHAsi pa3MHHKA, pHTMHYECKAasi THMHACTHKA.

e M-kl ugeM B 300Mapk

e Mgl rynsieM B jecy

e Mopckoe myTelecTBue

e VYnpaxHeHHs C TOrPeMYIIKaMH, IECHTaMH Ha KoJblaX, GyaxKaMH, CyITaHYHKaMU

TaHueBaJbHbIE IBHKEHHS.

e xonp0a: MPOCTOM 1Iar B pa3HOM TEMIIE U XapaKTepe;

e [IIar¥ Ha NOJynanblax U ITKax;

® pa3IUYHbIE XJIOIKU

® XOpOBOJBI

® TaHIEBaJbHbIE ABHXXEHHS ¢ aTpuOyTamMu (OyOHBI, HOrpeMYIIKH, QJIaXKKH, IIATOYKH)

CrokeTHO-00pa3Hble TAHUbI

Purmuueckue u o6pasHble TaHLBI 1o mokaszy: «llaydok», «Joxauk», «Tanen ytam»,

«ApaM-3aM-3am», «byru-syru», « Tyuka»
Mys3bikaJibHble HIPbI

I/IFpBI I[I0 OPUCHTALHUHU B IIPOCTPaHCTBE: IIOCTPOCHHUEC B KPYI, IIOCTPOCHHUEC B JIMHHUIO,
INIOCTPOCHHUEC B [BC JIMHHUH, «Mope BOJIHYCTC», «KOIJ.IKI/I-MBILHKI/I)), «3a171u51-130m<1/1»,

«3oomapky», «IItuup», «Mamunaku», «CaMmonetsly», «Bnepen 4 maray»

HroroBoe 3ansiTHe.

ITokas HpOI;'IIIeHHOFO MaTepuaia Ha OTKPBITOM 3aHATHU B KOHLE IIEPBOIro0 U BTOPOTO

MOJIYTOdHA.

Cpeanss rpynna. eru 4-5 sner. Bropoii roa o0y4enus.

Bo3pacrhubie ocobenHocTH. K 4-5 romam paBuxeHus [AeTedl cTaHOBATCA Oornee

KOODIHNHUDOBAHHBIMHU. BOCHDI/IHTI/IG CTAaHOBUTCsI Oojiee TOYHEIM HU O6pa3HBIM. HCTI/I YXC



MOTYT 3allOMHUTH HEOOJIBLIYIO CIOXETHO-00pa3Hylo TaHIEBaIbHYIO KOMIO3uiuio. OHu

OoJiee aKTUBHBI B UT'pax U OBICTpee CXBATHIBAIOT HOBBIM MaTepuall.

Conep:xaHue NporpaMmbi.

TanneBanbHasi PasMHHKAa, pUTMHYCCKAasd THMHACTHKA.

e H3o0pakeHHe pa3IMYHBIX KUBOTHBIX B ABH)KEHUH

® yIpaXHEHHUS JJIA IIJIed, TOJIOBEI KOPITyca;

e Oer ¥ MPBDKKU B COUETAHUU 110 IPUHLIUITY KOHTPACTa;
® YIIpa)XHEHUS C pa3IMYHBIMU IIpeIMeTaMH

TauneBajJbHBbIE IBUKEHH.

® [IOBTOpPEHHUE MPOUIEHHBIX JABI)XEHUIH

e TONAOIIMI 1Iar, BEICTaBJIEHHE HOTM Ha HOCOK Iepen co0oif;

® TaHIEeBaJbHble ABHXEHHUS C aTpuOyTamu (M4, CYJITaHYMKH, JIEHTH Ha KOJbIaX,
IJIOCKHUE KOJIbLIa, PJIaXkKKH, TNIATOYKH )

® IIOCTpOEHMeE B [IB€ U B TPU JUHUHU U 0OpaTHO B OAHY KOJIOHHY;

e JBWXEHHE B MMapax Mo Kpyry

® paBHOMEpHBIH Oer ¢ 3aXJIECTOM rojieHu OBICTPO U C 3aMeJICHUEM;

® Jierkue, paBHOMEpHBIE, BBICOKHE NPBDKKY;

® T[IEPECKOKHU C HOTH Ha HOTY;

® IIPOCTOU TaHLEBaIbHBIN I1ar, IPUCTaBHOM 111ar;

e paboTa HaJx OBHKEHHUEM PYK — IUTACTUKA KHUCTEH, «BOJIHAY pyKaMu

e TaHell NOJIEKH 110 JIMHUH, I0-OJHOMY U B 1apax;

¢ TaHIleBaJbHEIE ABIKEHHS B [Mapax C UCIIOJIB30BaHUEM MPOHIEHHBIX paHee

Cro:keTHO-00pa3Hble TAHIbI

e JloBTOpeHNE NPONUICHHBIX TAHLIEB
o Hsyuenue TaHueB «TeTs-Becenpuak», «Jlagomku nmokaxuy, « COMHBIIIKO JTy4YHUCTOEY,

«ITrunpr Mmou ntuiel», «Ky3neunky», «Peidaqdok», «Pomammkuy.



¢ PaHee U3y4YeHHbBIE UTPHI 110 XKeJAHHIO,

o Urpsl «Pyyeex», «I openku», «JlaBata», «IlepeBepHHUCH TBI»

HroroBoe 3aHaATHE.

OTKpBITOG MEPONPHUITHE B KOHIIE IIEPBOIO IOJYTOAH,

OTKpBITOC MEPOIPUATHE- KOHLIEPT B KOHLIE roaa.

IMepcnekTHBHLIH NJIaH 3aHATHI M0 Nporpamme «PurMomiacruka».

[lepebiii PHTMHKA TaHell TanueBanabHo- | My3bikaibHO- | Xopeorpaguuecl
roa PUTMHYECKas MoABHKHAaA anamﬂe}mﬂ
)6yqeﬂn TrHMHaCTHKA Hrpa TAaHI€BAJIbHbI
i Iarg
XJI0TKH B TaKT “M5lI enem, “YyHra-yanra” «Haiiau cBog Crolika — pyku Ha II
MY3BIKH eneM, MECTO» MIATKHA BMECTE, HOC
eneM...” «Ha kpyrom BpO3b U pacciabiiel
(DO IHK) o OeEpexKKY»
“JIarymka” TaHueBanbHBIN TIAT
Tonanue HOraMu (b.Cagennena, HOCKAX
rpoM «Ky3ueunk» .
(rpom) y A.XaiiT)
o (iecHst o
y—
= Ky3HEUYHKE,
E My3. B.
2 = I1lanHCKOrO)
=
-
Z XJIOIIKH B TakT “MBEI eneM, “YyHra-gyanra” «Hurtka — [InaBHBIE IBHIKEH:
° MY3BIKH eleM, eIIEM. .. HUTOJIKay» pyKamu,
““JIlarymka”
(mo>xouK) «Ily3p1pb» TanueBanpHbIH 11141
- « ' «Ha xpyrom
en Ha npyny HOCKax
Tonanue HOoramu OepesxKy»
=
OM «Tanen
& (rpom) (b.Cagennena,
= CUASY
A . XaiiT)
(My3bIKa
moboi
TTOJIBKHU)




AKIIEHTHpOBaHHAas “bubuka” “V xwupada...” «amns u [Ipucenanus
xozap6a ¢ MaxoM JATYILKa»
‘Pribavok” YpaxHeHue (ue)
pyKaMH BHU3 Ha
«X0opoBoI»
CHJIBHYIO JOJTIO HNOJHATHE Ha HOCK
necHs «OT «3aituatan
«Ecnu Beceno (peneBe)
. YIIBIOKH)
v WHUBETCI»
. KomM6uHaius 13 1ma
g B.Illanuckuii,
=
= . 8 mraroB ¢ Hocka,4
= [InsaukoBckuit
o IPUCTaBHBIX Il1ara
)
BIIPaBo,
IIPUCECTD, HOTY Ha
HATKY,
4 xJyonka B Jaa0I
AkuentupoBanHas | “bubuka” “Y xwupada...” «Kapycemn» Kombunauus:
xonp0a ¢ MaxoM
“MEI eneM, «UeOyparka» «I1y3p1pB» 1-2 npucects
pyKaMH BHHU3 Ha
eneM, eIIEM. .. .
CHJIBHYIO JI0JTIO (B.IanHCcKwiA, 3-4 ucxonnoe
. ["anmon IIOJIOXKEHUE
Jlerkwuii Ger N » | . YcmeHckuit)
HiecTépKaMu
. . 5-6 Ha HOCKH
IOCTPOEHUE B Uynra-yanura
Kpyr; 7-8 ucxonaHoe
HIOJIOXKEHUE
0 1-2 pyku Ha nosic
e~
@
= 3-4 pyku BHU3
=
& 5-6 3a ciuHy
A

7-8 BHU3

[IpucraBHoOii war B
CTOPOHY, CKPECTHBII
1ar B CTOPOHyY

[IpyxuHka




XJ0onKy Ha “Kykip1- «Yacuxu» «Hutka — Kombunanus:
KaXIbIi CUET U HEBAJIALIKH UTOJIKa»
N (ecHs «THK-TaK» 1-2 npucectb
yepe3 cuérT,
3.Ilerpos, «ITy3bIpb»
3-4 ucxonHoe
I"ajion o o
«Mpl moiiéM | A.OCTpOBCKHIA, [IOJIOJKEHHE
IIOCTPOECHUE B cHayajia
P «Yebyparika» 5-6 Ha HOCKH
JIMHHUIO; BIIPaBO»,
YnpaxHenue 7-8 ucxonHoe
«["ason
0 «XopoBom» IIOJIOXKEHUE
mecTépKkaMu
necHs «OT 1-2 pyxu Ha nmosic
N YIIBIOKH»
2 3-4 pyxu BHH3
& B.lllauHCkui,
= 5-6 3a ciuny
&9 [InsuxoBCcKuit
7-8 BHU3
CoueTaHue NpUCTaBH
U CKPECTHBIX ILIaros 1
CTOPOHY
VY nape! HOro#t Ha “Kyxnbl- “CHeXHUHKU" «Mapiu-nonbka», | TaHeBaNbHBIE TO3H
KaXIBIA CUET U HEBAJISIIKK (BasieC) Hor: 1,2, 3
depes cudT «IItnuku u
~ «JlaBoTa» “Alt-na-na” B BOPOHAY, [IpyxxuHka
ber napax (Tomn-xmorm-
YnpaxHeHue
@ .« ” MaJIBIIIN)
&= IIOCTPOCHHE B JIBE Ctupka” (1o
g | muHHH. CyBopoBoii
[
& T.N.)




Ha 1 — xsomoxk,
2,3,4 — naysa

Mapi

«ITonbka —
XJIOMYIIKa»

(My3bIKa
mo6oi
MOJIBKH),

«Mp1 o néM

VnpaxzeHue ¢
IUIaTO4YKOM
(necHs «Ha cere
HEBO3MOXHOE
CIIydaeTcs»),

«Hy, morogu!»

«Oxo», «Haiion
cebe mapy»,

TaHneBabHBIE 103U
pyK:

[IOATOTOBUTEILHAS
2,3 KoMOuHnarus

8 TaHLEeBaJIbHEIX 1114
Ha HOCKaX,

“MasieHbKUH
TaHel” /B mapax

cHavaa Tanen “nenos
' 8 11aroB ¢ MOBOPOT
BIIPAaBO» Mopo3sos
Ha 180 rpanycoB
Kom6unanus:
(o]
-
@ 8 TaHIIeBaJIBHBIX 1113
E Ha HOCKax,
=
&
A 8 m1aroB ¢ NOBOpPO1
Ha 180 rpanycos
Kpyxenue
Ha 1 — npuron, «CaHkn» YpaxxHeHue ¢ «Ortrapaii, uei | IlepeBon pyk u3 noxg
2,3,4 — may3a oOpyuem rOJIOCOK» nO3UIMH B 1, BO 2, 1
™ y3a, «ITonbka — Py ’ T
© CHOBA B
— [Tonckoxu xyonymka» | («HenpustHOCTB «IToe3m»
v HOJTOTOBUTEIIBHY)
v 3TY MBI
= NEPEKUBEM» Kom6unanusa8 tanie
™
I1aroB Ha HOCKax
= B.CaBenbeB) ’
3 I1aroB ¢ IIOBOPOTOM

360 rpanycos




Ha 1 — xjomok, ITonska «BaHpKa - «CoByl1Kay, KoMbunanus u3
2,3,4 — nay3a, «Crappblit BCTaHb-Ka» MPOH/IEHHBIX JIEMER
«lemoukay,
KYK»
Ha 5 — npuTom, Ha (arcam6an 1-2 mnue,
6,7,8 - maysa MY3bIKa U3 «Ponno»
> 4 (y Wb ) 3-4 ucxomHoe
«HenpustHocTh IIOJIOXKEHHE,
«30JyHIKay),
3TY MBI
n 5-8 noBTOPUTS,
«Martymika — MEPEKUBEM»
Poccus» 1-2 HOTY B CTOpPOHY ¥
HOCOK,
-
g
=~ 3-4 npucTtaBuTh
-
2]
E 5-8 moBTOPUTH
=
s 1-2 pyxu B 1no3.
A
3-4 Bo 2 mo3.
5-8 B nOoArOTOBHUT.
Pycckwuif xopoBOIHBI
uiar
a Pycckuii xopoBoaH
3 mar
|
P
9
Ha 1-4 noguate «ABtocTton» | «BoXxbs KOpoBKa» «BopoHsI- [Ilar ¢ mputomom
KH BIEPEN BOpOOBLI» [IepeMEHO HOr
by Pt (My3BIKa (mecust «Jletu P ’ P
5-8 omycTuTh JIUCKO), kopoBka 60xbsa | C JleHTOYKaMu — Kombunanus u3
(13 2 33
. Kapycenb PO IEHHBIX JJIEMEH
ITonbka T.Bynanogoit) 24 P
«Crapplit 1-2 mnue,
«Banbka -
KYK»
BCTaHb-Ka» 3-4 ucxonHoe
o «pIranckue HIOJIOXEHHE,
A HaIreBbD)
— 5-8 noBTOpUTE,
2]
=
= 1-2 HOTY B CTOPOHY H
= HOCOK,
A

3-4 npucraBuTH
5-8 moBTOpHUTH
1-2 pyku B 1no3.
3-4 Bo 2 mo3.

5-8 B moAroTOBUT.




MapT

3auaruu 23- 4

5-8 pyku BHH3,

TopxecTBEeHHBIN
mar

«ITmactTuiuHoO-
Basi BOpOHa»

Pyku B cuemienuu |  «bonpmas «ITnactuinHO- «IToe3n» , «[Tox My3BIKY
Ha IPOTYJIKa» Basi BOPOHa» «KocMoHaBTEIY, BUBAJIBN»
1-4 BBepx (;roboit (I'T'nankos, (C.Huxutun)
Mapl .
5-8 BHU3 pur), 3.YcneHnckui) [MpyxuHKa,
«ABTOCTOII»
1-2 BBEpX «boxbsg KOpOBKa» KpyxeHue
«Ky3neunk»
~ 3-4 BHU3 -2p. y
o
(necus o
N Ky3HEUHKE,
= My3. B.
=
= [TanHCKOTO)
&
[Ilaru o kpyry: «bonpLas «Pa3HOLBETH. «YcHH TpaBay, [Iar — “KoBsIpsuio
IPOTyJIKa» urpa»
1-4 pyxu BBepX, P «Cobepu Kpyxenue
(b. Cagenbes), ypoXxaii»,




IIlanuCcKOrO0)

1-4 nepBas «Uynra - «Map1» «ITorogan, «Tannxmace»
IIEpEeHra PyKU YaHra»
P i Py I".CBupuos, «JloBUIIKU Y, (®.JIoy)
BIEPED B.IHaunckoro
«Pa3HOLBETH. “TonoTymku”
5-8 BTOpad
urpa»
© IHIepeHra pyKu
N BIEPEN
['e]
(]
@ 1-4 nepBas
= HI€peHra pyKu
= | BHU3
)
5-8 BTOpas
IIEepEeHra pyKu
BHU3
Ber no kpyry: «LpIranckue «Mapm» «Map1i-nosbKay, «Tanmxmace»
. HAaIeBbI» .
1-8 Ha kaxupIH [".CBupuos, «Hatinu cebe (®.JIoy)
CuéT, «Msamx» MECTO», .
«KpacHas BokoBo#i mar «Kpe
1-8 uepes cuér (M.MmuHKoOB) [anoyka
S Kpyxenue
cli (o xoukam) «UyHra- A.PrIOHUKOB
v YaHTa
=
=™
=
=
o]
)
Xonpba 1o kpyry: «IToypkax «Kot Jleononen» | «Hutka-uronkay», | IlepeBon pyk u3 o,
. MO3ULIUHU. B JPYT’
1-8 Ha Kax b1 (Kpemena), b.Cagenes, «ABTOMOOMIINY, Py
CuéT HOJIYTIPUCE ABI
’ «Msauk» «Kpacnas y P
1.8 . HOBbEMBI Ha HOC
-8 uepes cuér IIaIIOYKa»
= P .| (M.MmuHkoB), )
& [IOJHUMAs BOEPEN [ayon Briepén v
a A.PpIOHHKOB
A KOJIEHO «Ky3neunx» CTOpOHY
2
=
= (uepe3 KOUKH) (mecHs 0
= Ky3HEYHKE,
® My3. B.




Xonpba o kpyry | IloBTopenue: IloBTOpEHHE: «Otranaii, yeit «ITox My3BIKY
C MOJTHUMaHHEM TOJIOCOKY, BHUBAJIbI»
X BIIEPEN B «bonpuas «Pa3HoLBeTHAs
Py P MIPOTYJIKa», Urpay, «CamoJIeTh», (C.HukutuH)
pa3HOM TEMIIE:
«Bapy-Bapy» «Mapuu» [TpeDKKH C BBIOpAC!
e 1-4 pyku BBEDX, PY-Bapy» P, P R
—_ HHEM HOT BIIEpE,
) «Yynra- «Kpacnas
@ 5-8 pyku BHMUS,
B YaHra», IamoYyKa,
[ o
= 1-2 Brepén
S pes «MsauK» «Kort Jleononpn»
3-4 — BHHU3)
BTtopoii ron Putmuka Tanen TanneBanbHO- | My3blkanbHO- | Xopeorpaduueck
o0y4eHus pUTMHYECKast MOJIBUKHAs YnpaxHenus,
urpa TaHIeBaJIbHBIE 11T
rUIMHacTHUKa
Ber o xkpyry «Bc€ MBI nemum «BcagHuk» «Iloroma» BrictaBnenue Ho
. ITOITOJIaM) Ha HOCOK BIIEPEN,
1-8 Ha KaXx1bIif T cTopoHy, HA3ax
CUéT B.1IanHcKwmii C.HukutuHb! ’ ’
«KocMmona- | CTOpPOHY — KpecTC
1-8 uepes cuér «CTapplii Kyk» «pmisTan BTBD) .
’ TpoliHoii war ¢
(Haiiou cebe
IlepenBuxeHue B napy) IPUTONIOM
ooxon, mar u Oer, Y.
0 Kpyry u «Tannyiite
& | 3medikoit. cuns» B.
g CagenbeB
[™
z
2 <
lo M
&
g ber no kpyry «BomuebHbIit «3apsaka» «IItnuku u «OTKpBIBaHHE» D
© . LIBETOK» (necHs «JleHpb BOPOHA» u3
1-8 Ha Kax b1
. POXIECHUS» HOJITOTOBUTEJIBH(
cuéT }O.Ununkos, . (mys3.
B.llannckuii), no3.B 1u 2
. . A .KpaBLoga)
< | 1-8 yepe3 cuér «Bc€ MBI nemum .
R «Bcagauk» Pyccknii war -
o MOIT0JIaM» «Iloe3my, «
s | I[lepensmxenue B IIpUIIaJaHUe
= Urpa no
= | obxon, mar u Oer,
= CTaHIUSAM)
S | mo Kpyry u
3MEUKOH.




My3. pasmep 3/4

PaBHOBecue Ha «IIOJIBKaY «YeTtsipe «2Ix0» «OTKpBIBaHHEY P!
OJIHOM HoTe ¢ . TapaxkaHa " H3 [TIOATOTOBUTE
. N (itokcy-mobKa), «My3BbIKaJIbH N .
oropoi u 0e3 Heé CBEPYOKY, JILHOM 103, B 11
. BI€ CTYJIbSI»
«BonmeOHbIH
Brinonnenue «3apsaaxa» BLICTaBJICHHE HOI
BETOK»
JIBUXKEHUS B H Ha HOCOK «KPECTO!
o a3HOM TEMIIE «MakapeHay N
P p TpoiHOMH
£ | 1-2 HaksoH BHUS, IepeMEeHHbIH 11a
=
R
= 3-4 BBIIPSIMUTCA,
&
1-4 HakOH,
5-8 BBIIPSIMUTCS
2
e
(=]
=
(=}
=
[IepectpoeHue B «Monusiii poxk» | Yopaxuenue ¢ | «Ko3zouku u | «OTKpBIBaHHE) P
JIB€ KOJIOHHBI. (1106 JIBYMSI BOJIK» BO 2 1103., HOTY
nmobast
Pa3MmbikaHue 1o JICHTaMH CTOpPOHY Ha HOCC
COBpEMEHHa), (My3bIKa U3
OpUEHTHpaM.
(«Obnaxa» K/¢ «3Byku HaKJIOH KopIyca
% | Bemonuenue «Iombxay MY3bIKH)) CTOpPOHY
B.IllanHCKMi),
& | IBUXCHHUA B
= «YcHU- Kom6unanus u
= | pa3HOM TemIie «UYetnlpe
= TpaBay BBIy4EHHBIX IIar
3 TapakaHa u
#4 | 1-2 HaKJIOH BHH3,
CBEPYOK»
3-4 BBIIpSAMUTCH,
1-4 makion,5-8
BBIIPSIMUTBCS
ber no kpyry ¢ banpHbIl TaHel «ber no «HUrpac «OTKpbIBaHHEY |
HOTH Ha HOTY. «ITagerpacy KPYry» MSUOM» U3
IIOJIFOTOBUTEJIBE
'iMHacTHueC-KOE («ManeHbkas (Kpemena), (bepnuHckas 103 B a2
JIMPHXAPO-BaHHE: CTpaHa), [Toneka) ' ’
yIpaxHEHHE C
M . K BBICTaBJICHHE H(
HCXO/IHOE «MoJHBIH POK» ByMsI «Kapnuku u
a A p ABY p Ha HOCOK
IIOJIOXEHUE — CTOS, JICHTaMH BEJIUKaHbBDY,
«KPECTOMY,
KU BBEPX;
2 124 P «Hy, moromu!» .
a o Illar, mar, Tpo¥!
S o |1-pykuc
* = (necus IIPHTOI
< ; AKIICHTOM BHH3,
= 2 «Pacckaxu,
A | 2-pykus CHErypOouKay
CTOpPOHBI, I'.I'mankos,
}0.9uTHH)
3 — pyku BBepXx
«Yacuku»



aKIICHTOM BHH3,

2 — pyKH CKPECTHO
nepen rpyabo,

3- ¢ He0OJIbIIUM
aKIIEHTOM B
CTOPOHBI,

4 — pyku BBEpX

['umMHacTHyeckoe «MaxkapeHa», «[Ipuxoon «IIgtnamku» | «OTKpBIBaHUEN P!
IUPUKHPOBAHHE: CKa3Ka» B CTOpPOHY U Ha IO
PIDKHP «ITaperpac» (necna
HCXOOHOE (mecHs «THKO-THKO») «[Ipunaganue» 1
HOJIOXEHUE — CTOS, «[Tpuxonu CTOpPOHY,
~ «Bouk BO
—~ | pyk# BBEpX; CKazKan), .
i pBY» «IpUnagaHue ¢
o | 1—pykuc «Ber 1o TIOBOPOTOM,
E aKIEHTOM BHH3, KpYTy»
=
& | 2—-pyku B Tanen
CTOPOHBEI, CHETOBHUKOB
3 — pyxu BBepX
My3. pa3mep Y4
IToctpoenue B Pyccxkuit opoBon | «Yeé€pHsblit koT» | «BommeOHbI# | «OTKpBEIBaHUE» P!
IIEpEeHry IO BeCENbIH B CTOpOHY H Ha
p (nrobas pycckad (}0.OHTUR), POHY
3BYKOBOMY Oyben» osic,
HapoaHas MECHs),
CHTHAILy. «IIpuxonu
«Ko3ouku u | BeicraBneHue HOI
«MakapeHa» CKazKa»
'uMHacTUyeckoe BOJIK» «HOCOK — IISTKa)
IUPHKHUPOBAHUE, Tpu nmopocénkay BIEPEN U B CTOPO:
TaKTHPOBaHHUE Ha
MY3BbIKaIbHBIN
asmep 4/4:
< | P P
i
2 en | HCXOOHOE
=9 o
g g | MOJIOXKEHHE — CTOA,
= & | PyKu BBepx;
=
<
s | 1-pykuc




BauaTuu 1 16

[TocTpoenue B
HIEpEHTy 110
3BYKOBOMY
CHUTHAITy.

I'umaacTiyeckoe
JHPUKUPOBAHUE,
TaKTUPOBAHHUE HA
MY3BbIKaJIbHBIA
pasmep 4/4:

HCXOJIHOE
IOJIOXKEHHE — CTOS,
PYKH BBEDX;

1 —pyku c
aKIEHTOM BHH3,

2 — pyKH CKpPECTHO
nepen rpyablo,

3- ¢ HeOOIBIIIUM
aKLIEHTOM B
CTOPOHEI,

4 — pyku BBEepx

Taner «Kux»

(My3BIKa B CTUJIE
JUACKO),

«Pycckuii
HapOIHBIN»

«Map»

(BOCHHBII
MapI

I".CBupuzaoB),

«YUEpHBIH KOT»

«lepenra —
KOJIOHA —

Kpyr»

«HUrpa -
HMIIPOBU3aIU
»

[TonbéM HoOTH *

BBICTABJICHUE

HOCOK BIIEpEN
CTOPOHY

CxpecTHbIi 11
CTOpPOHY, BBICT¢
HOTY Ha IATKY,
OTKPBITh B CTO]

«EJIOUKay

¢ Bpaan

3ausitue 17-18

I'uMBacTHyeckoe
JUPMOKHPOBAaHHE,
TaKTHPOBaHHE Ha
MY3BbIKaJIbHBINA
pasmep ¥s ipu
HepeABHXXEHHH
1arom

Xonrba c
HIpEeNnsITCTBHSIMH.

«JlaBait TaHIYH»

(My3bIKa B CTHIIE
JIUCKO)

«Kux»

VYnpaxHeHus ¢
(naxxkamMu

(necHs
«Hacrosmuit
JpyT»

B.CaBennes,

M.ITasnkos-
CKHIA)

«Mapi»

«My3bIKaib-
HBIE 3MEHUKU»

«JloBng
00e3baH»

[IpeDKKH U3
IO3HLHUHU BO

[Ipsmoit ras
raJIol B CTOPC




['umHacTHYECKOE «CoBpeMEHHHUK «Tpu «KankaHb1» [IpbDKKH U3
JMPUKUPOBAHUE, OpPOCEHKa» . MO3HULIUU BO
(My3bIKa B CTHIIE Haiinu
TaKTUPOBAaHHE Ha
. JIUCKO) (necus «Hu peaMeT. [ar moJybKI
MY3BbIKaJIbHBIH
5 . . KoJa, HU
pa3Mmep ¥ npu «JlaBaii TaHIyH» Bopar) «K cBoumMm
S | MepeABHKCHUH ’ (raxkam»
o | warom YIpaXXHEHUSI C
& JIa>KKaMH
= | Xoxsba ¢ ¢
g | yBeIMUeHHEM
& | Temna.
1- xJI0MOK Ha «APpTEKOBCKast «benouka» «3amnes- [Iar noybK)
CHJIBHYIO JIOJIIO, MIOJIbKa) yIpaKHEHHUE C TIPUIIEB)
. MsT4aMH
2- TONHYTH JIEBOH ( momnpka), (nechs «My3BIKaIbH
HOTOI, BI€ 3MEHKU»
«CospemenHuk» | PoxnecTseH-
& | 3-4 yeTnIpe mara ¢ cKas,
JIEBOH HOr'H .
N ’ B.1llaunacKHit),
=
= | aKkLeHTUpYys
& 124 «Tpu
= | CWIBHYIO JOJIIO N
o MOPOCEHKA
IlepecTtpoeHue u3
OIHOH KOJIOHHEI B
TPH.
[
e
<
s 1- xn0MOK Ha «Tanern ¢ «ITo cexpery | «I'oHka mMs4a [IpeDKKH C
CIJIBHYIO J0JIIO, XJIOIKaMK BCEMY CBETY» - | IIO KpYI'y» BBIHECEHUEM E
. TaHLIEBAJILHO- Ha HOCOK BIIE
2- TOTIHYTH JIEBOH (My3BIKa B CTUJIE 6erosoe «ynnusep u
HOr o1, JIUCKO), JIMJTHITY TBD)
ylpaXHEeHHE
<+
3-4 yeTpIpe mara ¢ «ApTEKOBCKas .
. N B.1JanHCKwHi,
JIeBOii HOTH, MOJIBKaY
= «Benoukay
E | aKUeHTHpYS
T | CHIIBHYIO JIOJIO Xopeorp-ue
&~ ymp.
[lepecTpoeHue u3
OIIHOH KOJIOHHBI B «Basbc
TpH. I[BETOBY




anpejib

Ha xopoTkue 3BykH
(BOCBMBIE) —
XJIOTIKH B JIaJIOILIH,

Ha JJINHHBIC —

«ITonbka
TpONKaMm»

(;mro6ast nonpka),

«AHTOILKA»
B.IIlauHCKkui,

«ITo cexpery

«HaMm He
CTpalleH
CepBIi BOJIK»

Hcxonnoe
[IOJIOKEHHE —
MO3UILIUS, PYKH ]

IUTHE — PYKH 1

«Tanen ¢ BCEMY CBETY»
IOJIOBUHHBIC — MO3HUIHIO, HCXO,
XJIOIKaM#»
g | MOJIOXKUTB PYKH Ha MOJIOXKEHUE — [
clfl’: nosic BO 2 HO3HLIH
2 1 3aKPBITh PYKE
OCTPOEHHE I10
= P MOArOT. MO3UIT
Kpyry B Imapax.
x| KPyry P Ha HOCKaXx
)
HepeCcTymaHus
MOBEPHYTHCA E
TOYKY Kj1acca U
TpoitHo# 1mal
MIPHUTONIOM
Ha xopotkue 3Byku | «MockoBCKui «BmMmecte «Hrpac Hcxonnoe
(BOCBMBIE) — POK» BECEJIO0 MSHOM» MOJIOXKEHHUE —
XJIONKH B JIAJIOLIH, raratby, MO3ULIUS, PYKH 1
(My3bIKa B CTHJIE (bepnuHckas
«AHTOIIKa»
Ha JUIMHHBIE — ITUCKO), M0JIbKA) IUTHE — PYKH 1
MOJIOBUHHBIEC — B.llaunckui MIO3HIIHIO, HCXO,
«ITonpka
HOJIOKUTh PYKH Ha . MTOJIOXKEHHUE — [
o0 TpoAKaMM»
Q | 1osc BO 2 IO3UIIY
~
3aKPBITh PYKE
° ITocTpoeHue mo P Py
2 MOATOT. MO3UI]
= | Kpyry B mapax.
= Ha HOCKax
A nepecTynaHus

TIOBEPHYTHCS E
TOYKY KJlacca

Tpoiino# mai
HIPUTOIOM




Mai

Kpyry B mapax.

Xonpba o Kpyry: «Kpyrogas «Kyxma» «[ItHuxy u [ToBopoT Bip:z
Ha KOPOTKHE 3ByKH | Kaapuib» (My3. . BOPOHa» BJIEBO M3 3 1031
P 4 P (My B.1lIanHCKMi, P
(BoCbMBIE) — 8 pasmep 2/4), HOT
OIIKOB, Ha B (MysBIKa
XJ1 " «Bmecte
’ «MOCKOBCKHIt A.Kpasuo- KoMmOunanus
JUTHHHBIE BECEJIO
N POK» BUY) 1aroB MOJIbK
© | (ueTBépTHIC) — 4 araTb»
rajgona ¥ npbDE
o | XJIONKa
o
@
= | Ilepectpoenne u3
£ | omHOl KOJOHHEI B
& | Tpm.
XonpOa no kpyry: PutMuyeckuii «Aspobuka» | «My3bIKalbH [ToBTOpEHMS
Ha KOPOTKHUE 3BYKH TaHeLl My3sbika 1O. bIE 3MEHUKI [IO3ULIMU HO
(BocbMBIE) — 8 «CneHK»(My3bIKa Yuukosa [O3ULHH PYK, T
XJIONKOB, HA B CTHJIE JHCKO), Kjacca
JUTUHHEIE
= N «Kpyrosas PaboTa co cnop’
¢ | (ueTBEpTHIE) — 2 ATPHOYTOM
- KaJIpUJIb» .
en | XJIONKa, Ha AP TPHbY
2
E IIOJIOBUHHBIC — Hap'rep}{ag
2 | pyKu Ha mosic IMMHAacTHKA.
A
[locTpoenue 1o Kombunanus

H1aroB IIOJIBK
rajiona H mnpbk
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